
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 

DOUCEURS DE NOËL 

 

 

LE PETIT ETUI SAINT NICOLAS 

LE SACHET AMANDA CACAO, 50 G :  

Ingrédients : AMANDE (35%), sucre, beurre de cacao, poudre de LAIT entier, NOISETTE (4,3%), 
LAIT écrémé en poudre, LACTOSERUM en poudre, poudre de cacao (<1%), sucre glace, 
épaississant : gomme arabique, émulsifiant : lécithine (SOJA), arôme naturel de vanille, arômes 
naturels. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 2253 kJ, Energie kcal 544 kcal, Matières 
grasses 38 g, dont acides gras saturés 12 g, Glucides 35 g, dont sucres 33 g, Protéines 12 g, Sel 
0.14 g 

 

LE GÂTEAU BIO CHOCOLAT NOISETTE, 25G : 

Ingrédients : sucre de canne équitable*, blanc d'OEUF*, huile de tournesol*, farine de riz 
complète*, eau, poudre de cacao équitable*5%, NOISETTE* 5%, graines de tournesol*, chocolat 
noir 60%* équitable sans lécithine 4% (masse de cacao*, sucre de canne*, beurre de cacao*, 
extrait de vanille*), sel de Guérande. * 100% des produits agricoles sont issus de l'agriculture 
biologique. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1960 kJ, Energie kcal 467 kcal, Matières 
grasses 30.9 g, dont acides gras saturés 4.6 g, Glucides 38.7 g, dont sucres 29.3 g, Protéines 6.6 
g, Sel 0.23 g 

 

LES 3 PAPILLOTES : 

Ingrédients: Chocolat au lait (sucre, beurre de cacao, LAIT entier en poudre, pâte de cacao, 
lactose (LAIT), LACTOSERUM en poudre (LAIT), émulsifiant : lécithine de SOJA), LAIT entier en 
poudre, chocolat noir (pâte de cacao, sucre, beurre concentré (LAIT), beurre de cacao, 
émulsifiant : lécithine de SOJA), billes de céréales 5% (farine de BLE, sucre, malt de BLE, amidon 
de BLE, poudre à lever : E500ii, sel, beurre de cacao, arôme naturel de vanille), beurre concentré 
(LAIT), sucre, graisse végétale (palme), pâte de cacao, huile de tournesol, arôme caramel, 
émulsifiant : lécithine de SOJA. Présence possible D'ARACHIDE, AMANDE, NOISETTE, NOIX, NOIX 
DE CAJOU, NOIX DE PECAN, PISTACHE, ORGE et ŒUF. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 2323 kJ, Energie kcal 557 kcal, Matières 
grasses 35 g, dont acides gras saturés 19 g, Glucides 51 g, dont sucres 47 g, Protéines 7.4 g, Sel 
0.31 g 



LES 3 GAVOTTES CHOCOLAT NOIR : 

Ingrédients : chocolat noir 43% (pâte de cacao, sucre, beurre de cacao, BEURRE pâtissier (LAIT), 
émulsifiant : lécithines de SOJA, arôme naturel de vanille), 
farine de BLE, sucre, BEURRE pâtissier (lait) 5%, LACTOSE et protéines de LAIT, sel, extrait de malt 
D'ORGE, poudre à lever : carbonates de sodium. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 2027 kJ, Energie kcal 484 kcal, Matières 
grasses 21 g, dont acides gras saturés 13 g, Glucides 65 g, dont sucres 46 g, Protéines 5.5 g, Sel 
0.6 g 

 

LES 3 BILLES NOUGATINE MAISON DE LA CHATINE 2.4 G :  

Ingrédients : chocolat au lait 78 % (sucre, beurre de cacao, poudre de LAIT entier, pâte de cacao, 
émulsifiant : lécithine de SOJA, arôme naturel de vanille. Cacao : 33 % minimum), billes de 
céréales extrudées biscuitées 15 % (farine de BLE, GLUTEN de BLE, sucre, farine de malt de BLE, 
poudre à lever : bicarbonate de sodium, sel), brisures de nougatine 5 % (sucre, AMANDES, 
NOISETTES), vernis (agent d’enrobage : gomme Shella, gomme arabique ; sirop de glucose, 
saccharose). 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 2196 kJ, Energie kcal 526 kcal, Matières 
grasses 30 g, dont acides gras saturés 17 g, Glucides 54 g, dont sucres 44 g, Protéines 8.8 g, Sel 
0.64 g 

 

LA NONETTE MYRTILLE INDIVIDUELLE, 32 G : 

Ingrédients : Miel de fleurs 45%, farine de BLE de France, Sucre, Purée de Myrtilles 12%, OEUF 
entier de France, poudres à lever : bicarbonates de sodium et d'ammonium, pectine, épices, jus 
de citron à base de concentré, arôme naturel. Présence possible de fruits à coque, de graines de 
sésame, de lait. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : énergie 1403 kcal, Energie kcal 330 kcal, Matières 
grasses 0.73 g, dont acides gras saturés 0.2 g, Glucides 76 g, dont sucres 54 g, Protéines 4.3 g, 
Sel 0.33 g 

 

 

 


