Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles
LA SELECTION DU MOIS FC

JAMBON SEC IGPAUVERGNE 700 G :

Jambon de porcs VPF, Sel, épices, dextrose, saccharose, conservateur : E252, rhum, ail
déshydraté, poivre.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 970 kJ, Energie kcal 232 kcal,
Matiéres grasses 11.2 g, dont acides gras saturés 3.8 g, Glucides 1 g, dont sucres 0.5 g,
Protéines 31.7 g, Sel 5.93 g

SAUC. GRELOTSA LANOIX 80G.:

Ingrédients : Viande de porc, Noix (13%), Sel, Lactose, Epices, Dextrose, Saccharose,
Conservateurs : Nitrate de potassium, Nitrite de sodium, Ferments.
Boyau collagénique comestible : Collagene, eau, cellulose.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 2102 kJ, Energie kcal 507 kcal,
Matieres grasses 38.1 g, dont acides gras saturés 12.3 g, Glucides 1.1 g, dont sucres 0.5 g,
Protéines 33.2 g, Sel 5.5 g

FUET 100 G. AU CANARD :

Ingrédients : sel, LACTOSE, saccharose, poivre, ail, Conservateur : nitrate de potassium.
Allergenes : ce produit peut contenir des traces de fruits a coques.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1372 kJ, Energie kcal 329 kcal,
Matieres grasses 23.4 g, dont acides gras saturés 8.2 g, Glucides 0.8 g, dont sucres 0.8 g,
Protéines 28.9 g, Sel 4.9 g



