
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 

LOT 1 FLUTEAU ET 1 ROULADE 

LES FLUTEAUX DE JAMBON FOURRES AU FOIE DE CANARD EN GELEE 

BOITE 200G :  

Ingrédients : 2 tranches de jambon de porc cuit fourrées au foie de canard 85% (jambon cuit 

supérieur 50% (jambon de porc, sel, sirop de glucose, dextrose, arômes, antioxydant : 

ascorbate de sodium, conservateur : nitrite de sodium), bloc de foie gras de canard (foie gras 

de canard 30%, eau, sel, Armagnac, sucre, poivre, conservateur : nitrite de sodium, 

antioxydant : acide ascorbique)), gelée d'enrobage 15% (eau, gélatine, Monbazillac 1%, sel, 

sucre, caramel). Viande de porc origine : France 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g :  Energie 262 kcal 1084 kJ, Matières Grasses 

23,0 g dont Acides gras saturés 9,4 g, Glucides 0,9 g dont Sucres 0,6 g, Protéines 12,0 g, Sel 

0,82 g. 

 

ROULADE DE VOLAILLE EN GELEE ET SA FARCE A LA TRUFFE DE LA SAINT 

JEAN BTE 200G :  

Ingrédients: Farce de volaille 55% (crème (lait), filet de poule, œuf, jambon de poulet, 

gélatine, sel, brisures de truffe de la St-Jean 1% (Tuber Aestivum), poivre, acti'truf (farine de 

sarrasin, truffe blanche d'été (Tuber Aestivum) 5%, arôme de truffe blanche)), jambon de 

poulet 25% (filet de poulet, eau, sirop de glucose, sel, farine de pois, arômes, gélifiant : 

carraghénanes, stabilisant : triphosphates, protéines de pois, antioxydant : érythorbate de 

sodium, poivre, conservateur : nitrite de sodium), gelée 20% (eau, gélatine de volaille, sel, 

sucre). 

Viande de volaille origine : France 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 646 kJ, Energie kcal 155 kcal, 

Matières grasses 8.9 g, dont acides gras saturés 5.3 g, Glucides 2.1 g, dont sucres 1.8 g, 

Protéines 14 g, Sel 1.5 g 

 


