
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 

Le Soufflé aux Cèpes et au Magret de canard Fumé  

+ le Soufflé de Homard au Chablis et Citron Vert 

 
SOUFFLE AUX CEPES ET MAGRETS FUMES BOCAL 85G : Ingrédients : OEUFS 

eau, cèpes 20% (Boletus edulis & aereus), crème (LAIT), beurre (LAIT), magret de canard 

fumé 5% (magret, sel, poivre, ferments lactiques, conservateur : nitrite de sodium, 

antioxydant : ascorbate de sodium), échalotes 5%, 

amidon de maïs modifié, sel, ail, poudre à lever (diphosphate disodique (E450i) et carbonate 

acide de sodium (E500ii)), persil, poivre. Traces éventuelles de GLUTEN et fruits à coque. 

Valeurs Nutritionnelles Pour 100 g: valeur énergétique 176 kcal. 731 kJ, matières grasses 14.4 

g, dont acides gras saturés 8.2 g, glucides 6.2 g, dont sucres .5 g, protéines 5.1 g, sel 1.1 g 

 

SOUFFLE DE HOMARD CHABLIS BX TO 85G : Ingrédients : OEUFS, chair de 

HOMARD 21%, crème (LAIT), beurre (LAIT), POISSON (MERLU, CABILLAUD), 

Chablis 1,5% (SULFITE), sel, jus et pulpe de citron vert 0,6%, gélatine, arôme 

(CRUSTACES), épices, poivre, poudre à lever (diphosphate disodique, carbonate acide de 

sodium, amidon de maïs). Traces éventuelles de GLUTEN et de fruits à coque. 

Valeurs Nutritionnelles Pour 100 g: valeur énergétique 240 kcal. 993 kJ, matières grasses 21.3 

g, dont acides gras saturés 13.8 g, glucides 1.4 g, dont sucres .8 g, protéines 10.6 g, sel 1.4 g 
 
 

 


