
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 

LOT SPECIALITES DU SUD OUEST  

 

LES PETITS CANELES DE BORDEAUX AU SIROP DE RHUM 140G:  

Ingrédients : canelés 57% (sucre, lait demi écrémé, eau, farine de blé, œufs entiers, rhum, 

poudre de lait entier, arôme naturel), sirop 43% (eau, sucre, rhum 18%, caramel (eau, sucre)). 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie 213 kcal 903 kJ, Matières grasses 1,4 g 

dont Acides gras saturés 0,5 g, Glucides 48,0 g dont Sucres 39,7 g, Protéines 2,1 g, Sel 0,05 g. 

DESSERT GOURMAND ABRICOT CLEMENTINE LAVANDE 2X 100G:  

Ingrédients Préparation à base de fruits. Préparée avec 80g de fruits pour 100g de produit. 

Ingrédients : abricot, clémentine, pulpe de pomme, macération de lavande, sucre de canne, 

gélifiant : pectine de fruits, jus de citron.   

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : 571 kJ / 135 kcal ; Matières Grasses 0,2 g dont 

acides gras saturés 0,02g; Glucides 31 g dont sucres 30 g ; Protéines 0,7 g; Sel 0,02 g. 


