
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 

COLIS : AUTHENTIQUE SUD-OUEST 

 

 

LES 2 CONFITS DE CANARD DU SUD OUEST 1 CUISSE BOITE 380G : 

Ingrédients : Cuisse de canard du Sud-Ouest 55% (origine France) confite dans la graisse de 
canard, sel. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1340 kJ, Energie kcal 323 kcal, Matières 
grasses 25.8 g, dont acides gras saturés 8.5 g, Glucides 0.5 g, dont sucres 0.1 g, Protéines 22.2 
g, Sel 1.5 g 

 

LES 3 CASSOULETS AU CONFIT DE CANARD ET A LA SAUCISSE DE TOULOUSE BOITE 420G : 
Ingrédients : Haricots blancs lingots, sauce (eau, couenne de porc, concentré de tomates, 
oignons, amidon de maïs modifié, aromates, sel, extrait de volaille, poivre), 1 saucisse de 
Toulouse grillée 13% (viande et gras de porc, boyau naturel de porc, sel, poivre), 1 manchon de 
canard confit 13%. Viandes de porc et de canard origine : France. 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 611 kJ, Energie kcal 147 kcal, Matières 
grasses 5.8 g, dont acides gras saturés 1.9 g, Glucides 6.8 g, dont sucres 0.7 g, Protéines 12 g, 
Sel 0.61 g 

 


