Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles
Colis les coups de cceur de nos clients — YBESTFH

LES FLUTEAUX DE JAMBON FOURRES AU FOIE DE CANARD EN GELEE BOITE 200G:
Ingrédients: 2 tranches de jambon de porc cuit fourrées au foie de canard 85% (jambon cuit
supérieur 50% (jambon de porc, sel, sirop de glucose, dextrose, arémes, antioxydant :
ascorbate de sodium, conservateur : nitrite de sodium), bloc de foie gras de canard (foie gras
de canard 30%, eau, sel, Armagnac, sucre, poivre, conservateur : nitrite de sodium,
antioxydant : acide ascorbique)), gelée d'enrobage 15% (eau, gélatine, Monbazillac 1%, sel,
sucre, caramel). Viande de porc origine : France

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: / Energie kcal 231 kcal, Energie kJ 959 kJ,
Graisses 19.1 g, dont acides gras saturés 7.1 g, Glucides 1.4 g, dont sucres 1 g, Protéines 13.5
g Sellbg

LE CASSOULET AU CONFIT DE CANARD ET A LA SAUCISSE DE TOULOUSE BOITE 420G:
Ingrédients: Haricots blancs lingots, sauce (eau, couennes de porc, oignons, concentré de
tomates, amidon de mais modifié, graisse de canard, sel, arbmes naturels, aromates, poivre,
épices), saucisse de Toulouse grillée 13% (viande de porc, gras de porc, boyau naturel de
porc, sel, poivre) , manchon de canard confit 13%. Traces eventuelles de : GLUTEN. Viandes
de Porc et de Canard origine : France.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: / Energie kcal 158 kcal, Energie kJ 659 kJ,
Graisses 7.7 g, dont acides gras saturés 2.6 g, Glucides 10 g, dont sucres 0.8 g, Protéines 10.4
g Sell2g

LES FAMEUX PETITS BABAS AU SIROP DE RHUM ET BEURRE SALE BX 90G:

Ingrédients : sirop (eau, sucre, rhum 18%, caramel (sucre, eau), aréme BEURRE salé 0,7%), 2
babas (OEUF ENTIER, farine de BLE, sucre, BEURRE, LAIT, poudre a lever : diphosphate
disodique, carbonate acide de sodium). Traces éventuelles de FRUITS A COQUE.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: / Energie kcal 186 kcal, Energie kJ 788 kJ,
Graisses 1.6 g, dont acides gras saturés 0.7 g, Glucides 40.9 g, dont sucres 36.4 g, Protéines
1.8g,5¢l0.03¢g

LE BLOC DE FOIE GRAS DE CANARD BOITE 65G:

Ingredients: Foie gras de canard, eau, sel, Armagnac, poivre, sucre.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie k) 1948 kJ, / Energie kcal 471 kcal,
Graisses 48.8 g, dont acides gras saturés 18 g, Glucides 2 g, dont sucres 1.5 g, Protéines 5.6 g,
Sell13g

SAUCISSES LENTILLES BTE 800G:

Ingrédients : lentilles blondes 41%, 4 saucisses de Toulouse 28% (viande et gras de porg, sel,
poivre. Boyau naturel de porc), jus cuisiné (eau, carottes, lardons de porc fumés (poitrine de
porc, conservateurs : nitrite de sodium et nitrate de potassium, dextrose, arémes,
saccharose, antioxydant : erythorbate de sodium), persil, fond de volaille (fécule de pomme
de terre, sel, ardmes, graisse de poulet, plantes aromatiques, poulet déshydraté, poireaux
déshydratés, carotte déshydratée, épices, antioxydants : extrait de romarin), purée de
tomate double concentrée, oignon déshydraté, pulpe d?ail (ail réhydraté, sel, acidifiant :



acide citrique), laurier, thym, clou de girofle). Les lentilles peuvent contenir des céréales
contenant du GLUTEN. Viande de porc Origine : Fran

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 785 kJ, / Energie kcal 187 kcal,
Graisses 4.6 g, dont acides gras saturés 1.8 g, Glucides 16 g, dont sucres 1.2 g, Protéines 16 g,
Sel0.82¢g



