Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles
VOTRE COLIS : SAVEURS & TERROIRS

LES 3 TERRINES AU JAMBON DU PERIGORD ET TOMME DU SARLADAIS 3X65 G :

Ingrédients : viande de porc (origine France), gras de porc, foie de porc, Tomme du sarladais 5,2%
(LAIT cru, FERMENTS LACTIQUES, présure, sel, conservateur : lysozyme), jambon du Périgord
4,3% (jambon de porc, sel, dextrose, baies de genievre, conservateur : nitrate de potassium),
blanc D'OEUEF, sel, amidon mais modifié, gélatine, Armagnac (SULFITES), poivre. Jambon issu de
porcs élevés et préparés en Périgord.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1301 kJ, Energie kcal 314 kcal, Matieres
grasses 27.8 g, dont acides gras saturés 10.2 g, Glucides 1.6 g, dont sucres 0.1 g, Protéines 14.4
g,Sel1.7¢g

LES 2 TERRINES DE VOLAILLE A LA MOUTARDE A L'ANCIENNE 2X65G :

Ingrédients : viande de poule 43,2%, peau de volaille, foie de volaille, MOUTARDE a l’ancienne
5,6% (eau, vinaigre, graines de MOUTARDE, téguments de graines de MOUTARDE, sel, acidifiant :
Acide citrique, arbmes, antioxydant : DISULFITE de potassium (SULFITES), curcuma), CEUF,
échalote, eau, amidon de mais modifié, gélatine bovine, sel, ail, poivre, estragon, persil. Viande
de poule origine : France.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 443 kJ, Energie kcal 105 kcal, Matieres
grasses 4.2 g, dont acides gras saturés 1 g, Glucides 1.6 g, dont sucres 0 g, Protéines 15 g, Sel 1.3

g

LES 2 TERRINES AUX 2 VOLAILLES ET AUX LEGUMES DU POTAGER 2X90G :

Ingrédients : viande de canard 21%, viande de poule 21%, peau de volaille, légumes du potager
14% (oignon pré-frit, carotte, poireau, ail, persil), foie de volaille, CEUF, amidon de mais modifié,

sel, gélatine bovine, poivre. Viande de canard et de poule origine : France

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 470 kJ, Energie kcal 112 kcal, Matiéres

grasses 5.9 g, dont acides gras saturés 2.5 g, Glucides 1.7 g, dont sucres 0.6 g, Protéines 13 g, Sel
1.31g



LA TERRINE DE VOLAILLE AU PESTO ROUGE ET AUX POIVRONS PIQUILLOS 90G :

Ingrédients : viande de poule 43,8%, peau de volaille, foie de volaille, poivrons piquillos 8,8%
(poivrons piquillos, eau, sel, sucre, acide citrique, chlorure de calcium), pesto rouge 4,4%
(poivron rouge pré frit (poivron rouge, huile de tournesol), concentré de tomate, parmesan (LAIT),
basilic, pignons de pin), sel, amidon de mais modifié, ail, poivre. Viande de poule origine : France.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 419 kJ, Energie kcal 100 kcal, Matieres
grasses 2.6 g, dont acides gras saturés 0.4 g, Glucides 1.8 g, dont sucres 0.7 g, Protéines 11.7 g,
Sel1.5g

LES 2 TERRINES DE CAMPAGNE A LA TRUFFE DE LA ST JEAN 3% 2X130G :

Ingrédients : gorge de porc, viande de porc, foie de porc, CEUF, brisures de truffes de la Saint-Jean
(Tuber Aestivum) 3%, amidon de mais modifié, sel, armagnac (SULFITES), gélatine, poivre,
acti'truf (farine de sarrasin, truffe blanche d'été (Tuber Aestivum), arbme de truffe blanche).
Viandes de porc : origine France.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1059 kJ, Energie kcal 255 kcal, Matieres
grasses 20 g, dont acides gras saturés 6.6 g, Glucides 0.9 g, dont sucres 0.6 g, Protéines 16 g, Sel
1.6¢g

LA TERRINE DE CANARD AU CONFIT D'OIGNONS 90G :

Ingrédients : viande de canard 19,3%, viande de porc, foie de porc, gorge de porc, confit d'oignons
9,7% (oignon, sucre, vin blanc (SULFITES)), CEUF, eau, amidon de mais modifié, gélatine, sel,
poivre. Viandes de canard et de porc : Origine France.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1141 kJ, Energie kcal 274 kcal, Matiéres
grasses 19 g, dont acides gras saturés 5.9 g, Glucides 7.4 g, dont sucres 6.3 g, Protéines 15 g, Sel
1.4¢

LES 2 DELICES DE CAILLE AU MUSCAT BEAUMES DE VENISE 65G :

Ingrédients : gras de porc, caille 20% (viande séparée mécaniquement), viande de porc, foie de
volaille, échalotes, blanc D'CEUF, amidon de mais modifié, Muscat de Beaumes de Venise 2%
(SULFITES), vin blanc (SULFITES), sel, gélatine, sucre, ail, épices. Viande de porc origine : France.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1044 kJ, Energie kcal 251 kcal, Matieres
grasses 21 g, dont acides gras saturés 8 g, Glucides 3 g, dont sucres 2 g, Protéines 13 g, Sel1.6 g




LA TERRINE DE SANGLIER AUX FRUITS ROUGES ET SON SOUPCON DE MALBEC 65G :
Ingrédients : gras de porc, viande de sanglier 20%, viande de porc, foie de porc, blanc D'CEUF,
airelles 4%, vin rouge de Cahors 4% (SULFITES), amidon de mais modifié, framboises 2%, sel,
gélatine, vinaigre de vin (SULFITES), épices, plantes aromatiques, sucre. Viande de Porc origine :
France - Viande de Sanglier origine : UE.

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1124 kJ, Energie kcal 271 kcal, Matieres
grasses 22.5 g, dont acides gras saturés 7.9 g, Glucides 3.8 g, dont sucres 0.7 g, Protéines 13.1 g,
Sel1.5g




