
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 

VOTRE COLIS : SAVEURS & DOUCEURS 

 
 
LA TERRINE DE MON TERROIR - LE CASSE CROÛTE DU VIGNERON AU PÉCHARMANT - 65G : 
Ingrédients : viande de porc 33.2%, gorge de porc 29.9%, foie de porc 15.2%, Pécharmant 5,7% 
(sulfites), oignon pré-frit (oignon, huile de tournesol), œuf, sel, gélatine, amidon de maïs modifié, 
poivre. Viandes origine : France. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1057 kJ, Energie kcal 255 kcal, Matières 
grasses 21 g, dont acides gras saturés 7.2 g, Glucides 0.8 g, dont sucres 0.5 g, Protéines 14 g, Sel 
1.2 g. 
 
 
LES 2 PÂTÉS DE CAILLE AU MUSCAT BEAUMES DE VENISE – 2X65 G : 
Ingrédients : Gras de porc, caille 20% (viande séparée mécaniquement), viande de porc, foie de 
volaille, échalotes, blanc d'œuf, amidon de maïs modifié, Muscat de Beaumes de Venise 2% 
(sulfites), vin blanc (sulfites), sel, gélatine, sucre, ail, épices. Viande de porc origine : France. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1044 kJ, Energie kcal 251 kcal, Matières 
grasses 21 g, dont acides gras saturés 8 g, Glucides 3 g, dont sucres 2 g, Protéines 13 g, Sel 1.6 g. 
 
 
LES 2 TERRINES DE CANARD AU MAGRET DE CANARD FUMÉ 65G : 
Ingrédients : viande de porc, foie de porc, gras de porc, viande de canard 15 %, magret de canard 
fumé 5% (magret, sel, poivre, ferments lactiques, conservateur : nitrite de sodium, antioxydant : 
ascorbate de sodium), blanc d'œuf, sel, amidon de maïs modifié, poivre. Viandes de Porc et de 
Canard origine : France 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1239 kJ, Energie kcal 299 kcal, Matières 
grasses 25.6 g, dont acides gras saturés 8.7 g, Glucides 2 g, dont sucres 0.1 g, Protéines 15.2 g, 
Sel 1.7 g. 
 
 
LES RILLETTES PUR CANARD - 65G : 
Ingrédients : viande de canard, graisse de canard, sel, poivre. Viande de canard origine France. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1761 kJ, Energie kcal 422 kcal, Matières 
grasses 39.1 g, dont acides gras saturés 12.7 g, Glucides 0 g, dont sucres 0 g, Protéines 17.6 g, 
Sel 1.9 g. 
 
 
 



LA TERRINE DE CAMPAGNE À LA TRUFFE DE LA ST JEAN 3% - 130 G : 
Ingrédients : gorge de porc, viande de porc, foie de porc, œuf, brisures de truffes de la Saint-Jean  
(Tuber Aestivum) 3%, amidon de maïs modifié, sel, armagnac (sulfites), gélatine, poivre, acti'truf 
(farine de sarrasin, truffe blanche d'été (Tuber Aestivum), arôme de truffe blanche). Viandes de 
porc : origine France. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1059 kJ, Energie kcal 255 kcal, Matières 
grasses 20 g, dont acides gras saturés 6.6 g, Glucides 0.9 g, dont sucres 0.6 g, Protéines 16 g, Sel 
1.6 g. 
 
 
LES RILLETTES DE POULET À L’ESTRAGON - 65G : 
Ingrédients : viande et peau de poulet 64%, graisse de canard, oignon pré-frit (oignon, huile de 
tournesol), sel, estragon 0,5%, poivre, thym, laurier. Viande et peau de poulet origine : France. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1459 kJ, Energie kcal 353 kcal, Matières 
grasses 33 g, dont acides gras saturés 11 g, Glucides 1.8 g, dont sucres 0.7 g, Protéines 11 g, Sel 
1.2 g. 
 
 
LA TERRINE DE PINTADE AUX CÈPES ET AU CHARDONNAY - 150G : 
Ingrédients : viande de pintade (origine France) 28.5%, gorge de porc, foie de volaille, oignon pré 
frit (oignon, huile de tournesol), vin blanc cépage Chardonnay 6.9% (sulfites), œuf, cèpe 4.6%, 
gélatine, ail, amidon de maïs modifié, sel, poivre. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 910 kJ, Energie kcal 219 kcal, Matières 
grasses 15 g, dont acides gras saturés 5 g, Glucides 2.3 g, dont sucres 1 g, Protéines 16 g, Sel 0.97 
g. 
 
 
LA TERRINE DE CANARD AUX FIGUES PARFUMÉES AU LOUPIAC - 65 G : 
Ingrédients : Gras de porc, viande de canard 21%, viande de porc, foie de volaille, foie de porc, 
blanc d'œuf, figues 4% (sulfites), sel, amidon de maïs modifié, Loupiac 1% (sulfites), gélatine, 
épices, ail, sucre. Viandes de Porc et de Canard origine : France 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1248 kJ, Energie kcal 301 kcal, Matières 
grasses 25.8 g, dont acides gras saturés 8.5 g, Glucides 3.9 g, dont sucres 1.9 g, Protéines 13.4 g, 
Sel 1.4 g 
 
 
 
 
 
 
 



LES RILLETTES DE PORC AUX PETITS RAISINS ET PIMENT DU PÉRIGORD - 90G : 
Ingrédients : viande et gras de porc 93.8%, raisins secs 4.9% (huile végétale), sel, ail, piment du 
Périgord 0,2%, poivre. Viande de porc origine Périgord. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 2107 kJ, Energie kcal 510 kcal, Matières 
grasses 48 g, dont acides gras saturés 23 g, Glucides 3.6 g, dont sucres 3.5 g, Protéines 15 g, Sel 
0.62 g. 
 
 
« LE MERVEILLEUX » PÂTÉ RUSTIQUE AU FOIE ET MAGRET DE CANARD JUS DE TRUFFES 
NOIRES DU PÉRIGORD 65G : 
Ingrédients : gras de porc, foie gras de canard 20%, magret de canard 20%, viande de canard, foie 
de poulet, blancs d’œuf, jus de truffes noires du Périgord 3%, sel, gélatine, épices, échalote, 
sucre. Viande de canard origine : France. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1470 kJ, Energie kcal 356 kcal, Matières 
grasses 33.9 g, dont acides gras saturés 12.4 g, Glucides 0.9 g, dont sucres 0.6 g, Protéines 11.7 
g, Sel 1.5 g. 
 
 
LE MÉDAILLON AU CHEVREUIL ET AU FOIE DE CANARD (20% DE FOIE GRAS CANARD)  100G : 
Ingrédients : viande de chevreuil 20%, foie gras de canard 20%, gras de porc, foie de canard, 
viande de porc, foie de porc, graisse de canard, eau, œuf entier, blanc d’œuf, vin blanc (sulfites), 
amidon de maïs modifié, sel, gélatine, Armagnac (sulfites), poivre, échalote, sucre, épices. 
Viande de Porc origine : France. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 297 kJ, Energie kcal 1230 kcal, Matières 
grasses 26.4 g, dont acides gras saturés 9.9 g, Glucides 2.4 g, dont sucres 0.4 g, Protéines 12.6 g, 
Sel 1.4 g. 
 
 
LES PETITS CANELÉS DE BORDEAUX AU SIROP DE RHUM - 140G : 
Ingrédients : canelés 57% (sucre, lait demi écrémé, eau, farine de ble, œufs entiers, rhum, poudre 
de lait entier, arôme naturel), sirop 43% (eau, sucre, rhum 18%, caramel (eau, sucre)). 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 903 kJ, Energie kcal 213 kcal, Matières 
grasses 1.4 g, dont acides gras saturés 0.5 g, Glucides 48 g, dont sucres 39.7 g, Protéines 2.1 g, 
Sel 0.05 g. 
 
 
MIEL DE FLEURS DU PERIGORD - 45G : 
Ingrédients : Miel de fleurs du Périgord. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Glucides 81.7 g, dont sucres 79.8 g, Protéines 0.56 
g, Sel 0.01 g 



LE DESSERT GOURMANDDE NOËL : PÊCHE, ORANGE ET PRALINES ROSES 60 G :  
Ingrédients : pêche (61%), Orange (15%), sucre de canne, Pralines Roses amande (4%), gélifiant  
: pectine de fruits, jus de citron.  
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 565 kJ, Energie kcal 133 kcal, Matières  
grasses 0.8 g, dont acides gras saturés 0.07 g, Glucides 29.5 g, dont sucres 29 g, Protéines 0.9 g,  
Sel 0.03 g 
 
 
LES GUIMAUVES SAVEUR ORANGE - 60G : 
Ingrédients : sucre (38%), sucre inverti (29%), eau (27%), gélatine (bœuf), amidon de maïs, huile 
essentielle d'orange (0.59%), acidifiant : acide citrique, concentré de carotte et de patate douce, 
colorant : curcumine. Peut contenir des traces d’agent. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1112 kJ, Energie kcal 262 kcal, Matières 
grasses 0 g, dont acides gras saturés 0 g, Glucides 63 g, dont sucres 63 g, Protéines 2.7 g, Sel 0.01 
g. 
 
 
LA RÉGLETTE DE MÉLANGE DE PÂTES DE FRUITS - 120 G : 
Ingrédients : sucre origine non UE, purée de poire (poire, sucre), purée de fraise (fraise, sucre), 
purée d'abricot (abricot, sucre), pomme, purée de pêche (pêche blanche, sucre), glucose, sucre 
glace, trimoline, pectine, acide citrique, eau. 
 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie 1080 kcal, Energie kcal 254 kcal, Matières 
grasses 0 g, dont acides gras saturés 0 g, Glucides 64 g, dont sucres 58 g, Protéines 0 g, Sel 0.03 
g 


