
DELICES ET GOURMANDISES DU SUD OUEST 

 

 

PLANCHE BOIS DECOUPE CANARD:  

 

 

TARTINEUR CEVENNES:  

 

 

5 MADELEINES ORANGE MIEL:  

Ingrédients : Farine (BLE), BEURRE (LAIT), OEUFS ENTIERS, sucre miel, pâte aromatique 

d'orange, trimoline, sorbitol, arôme vanille, poudre levante. 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: ENERGY 1678 kcal, Energie kcal 401 kcal, 

Matières grasses 20 g, dont acides gras saturés 2.1 g, Glucides 49 g, dont sucres 20 g, Protéines 

5.1 g, Sel 0 g 

 

NONETTES MIEL ORANGE INDIV 32G:  

Ingrédients : Miel de fleurs 45%, farine de BLE de française, sucre de France, jus d'orange à base 

de concentré 10%, OEUFS ENTIERS de France, poudres à lever : bicarbonates de sodium et 

d'ammonium, pectine, épices, jus de citron à base de concentré, huile essentielle d'orange. 

Présence possible de FRUITS A COQUE, de graines de SESAME, de LAIT. 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1397 kJ, Energie kcal 329 kcal, 

Matières grasses 0.7 g, dont acides gras saturés 0.2 g, Glucides 77 g, dont sucres 48 g, Protéines 

4.2 g, Sel 0.36 g 

 

PALETS PUR BEURRE MERE POULARD:  

INGREDIENTS : Farine de froment (France), BEURRE (UE) (24%), sucre, OEUFS (2,6%), 

jaunes D’OEUFS en poudre (1,3%), sel, arôme naturel de vanille, caramel (sirop de glucose, eau, 

sucre). 

Allergènes : GLUTEN, LAIT et OEUFS. Peut contenir des traces de SOJA et FRUITS A 

COQUE 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 2162 kJ, Energie kcal 517 kcal, 

Matières grasses 25.7 g, dont acides gras saturés 17.2 g, Glucides 65.4 g, dont sucres 20.5 g, 

Protéines 6.8 g, Sel 0.35 g 

 

DESSERT POMME ET PECHE PRALINES 60 G.:  

INGREDIENTS : Préparation à base de fruits. Préparée avec 80g de 

fruits pour 100g de produit. Ingrédients : pêche, pomme, sucre de 

canne, PRALINE DE LYON 5%(sucre, AMANDE, glucose, gomme 

arabique, colorant : carmin, béta-carotène), gélifiant : pectine de 

fruits, jus de citron. 

 



Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 592 kJ, Energie kcal 139 kcal, Matières 

grasses 0.2 g, dont acides gras saturés 0.02 g, Glucides 33 g, dont sucres 32 g, Protéines 0.4 g, Sel 

0.05 g 

 

CHOCOLAT RAISIN MAC. VEILLE PRUNE 50 G.:  

Ingrédients : Chocolat noir 73% (cacao 60% minimum) (masse de cacao, sucre, beurre de cacao, 

émulsifiant : LECITHINE DE SOJA), raisins secs 16% (raisins, huile végétale (graine de coton, 

tournesol ou colza)), sucre glace (sucre, amidon de pomme de terre), sucre, eau de vie de prune 

"La Vieille Prune - Louis Roque à Soulliac" 1,6%, vernissage (sirop de glucose, sucre, agents 

d'enrobage :shellac, gomme d'acacia), arôme naturel. 

 

Allergènes : FRUITS A COQUES, ARACHIDES, GLUTEN, OEUF et LAIT. 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kcal 482 kcal, Energie kJ 2012 kJ, 

Matières grasses 25 g, dont acides gras saturés 15 g, Glucides 51 g, dont sucres 43 g, Protéines 

6.3 g, Sel 0.01 g 

 

FAR PRUNEAUX VIEILLE PRUNE BX 85G:  

Ingrédients: Eau, CREME (LAIT), OEUF, sucre, pruneaux (dextrose) 6,7%, amidon de maïs 

modifié, vieille prune de Souillac 2,5%. 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 598 kJ, Energie kcal 143 kcal, Matières 

grasses 6.9 g, dont acides gras saturés 3.7 g, Glucides 17 g, dont sucres 15 g, Protéines 2.7 g, Sel 

0.1 g 

 

LA TERRINE DE CANARD AUX FIGUES PARFUMEE AU LOUPIAC BOITE 65 G: 

Ingrédients: Gras de porc, viande de canard 21%, viande de porc, foie de volaille, foie de porc, 

BLANC D'OEUF, figues 4% (SULFITES), sel, amidon de maïs modifié, Loupiac 1% 

(SULFITES), gélatine, épices, ail, sucre. Viandes de Porc et de Canard origine : France 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1248 kJ, Energie kcal 301 kcal, 

Matières grasses 25.8 g, dont acides gras saturés 8.5 g, Glucides 3.9 g, dont sucres 1.9 g, 

Protéines 13.4 g, Sel 1.4 g 

 

PATE CAMPAGNARD PIMENT SUD OUEST BTE 1/12 65G:  

Ingrédients: Viande de porc, gras de porc, foie de porc, OEUF, sel, amidon de maïs modifié, 

gélatine, vin blanc, Armagnac, épices, oignon, échalote, ail, sucre, piment d'Espelette 0.05%. 

Viande de porc origine France 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1345 kJ, Energie kcal 324 kcal, 

Matières grasses 29 g, dont acides gras saturés 11 g, Glucides 1 g, dont sucres 0.1 g, Protéines 15 

g, Sel 1.7 g 

 

LA TERRINE DE CANARD AU MAGRET DE CANARD FUME BOITE 65G:  

Ingrédients : viande de porc, foie de porc, gras de porc, viande de canard 15 %, magret de canard 

fumé 5% (magret, sel, poivre, ferments lactiques, conservateur : nitrite de sodium, antioxydant : 



ascorbate de sodium), blanc D’OEUF, sel, amidon de maïs modifié, poivre. Viandes de Porc et de 

Canard origine : France 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1239 kJ, Energie kcal 299 kcal, 

Matières grasses 25.6 g, dont acides gras saturés 8.7 g, Glucides 2 g, dont sucres 0.1 g, Protéines 

15.2 g, Sel 1.7 g 

 

LE DELICE DE CAILLE AU MUSCAT BEAUMES DE VENISE BOITE 65G:  

Ingrédients: Gras de porc, caille 20% (viande séparée mécaniquement), viande de porc, foie de 

volaille, échalotes, BLANC D'OEUF, amidon de maïs modifié, Muscat de Beaumes de Venise 

2%, vin blanc, sel, gélatine, sucre, ail, épices. Viande de porc origine : France. 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1044 kJ, Energie kcal 251 kcal, 

Matières grasses 21 g, dont acides gras saturés 8 g, Glucides 3 g, dont sucres 2 g, Protéines 13 g, 

Sel 1.6 g 

 

LA TERRINE AU JAMBON DU PÉRIGORD ET TOMME DU SARLADAIS BOITE 65G: 

Ingrédients: Viande de porc (origine France), gras de porc, foie de porc, Tomme du sarladais 

5,2% (LAIT cru, ferments lactiques, présure, sel, conservateur : lisozyme), jambon du Périgord 

4,3% (jambon de porc, sel, dextrose, baies de genièvre, conservateur : nitrate de potassium) , 

BLANC D'OEUF, sel, amidon maïs modifié, gélatine, Armagnac, poivre. Jambon issu de porcs 

élevés et préparés en Périgord. 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1301 kJ, Energie kcal 314 kcal, 

Matières grasses 27.8 g, dont acides gras saturés 10.2 g, Glucides 1.6 g, dont sucres 0.1 g, 

Protéines 14.4 g, Sel 1.7 g 

 

LA TERRINE DE MON TERROIR LE CASSE CROUTE DU VIGNERON AU 

PECHARMANT BOITE 65G:  

Ingrédients: Viande de porc 33.2%, gorge de porc 29.9%, foie de porc 15.2%, Pécharmant 5,7% 

(SULFITES), oignon pré-frit (oignon, huile de tournesol), OEUF, sel, gélatine, amidon de maïs 

modifié, poivre. 

Viandes origine : France. 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1057 kJ, Energie kcal 255 kcal, 

Matières grasses 21 g, dont acides gras saturés 7.2 g, Glucides 0.8 g, dont sucres 0.5 g, Protéines 

14 g, Sel 1.2 g 

 

LA TERRINE DE SANGLIER AUX FRUITS ROUGES ET SON SOUPCON DE 

MALBEC BTE 65G:  

Ingrédients: Gras de porc, viande de sanglier 20%, viande de porc, foie de porc, BLANC 

D'OEUF, airelles 4%, vin rouge de Cahors 4%, amidon de maïs modifié, framboises 2%, sel, 

gélatine, vinaigre de vin, épices, plantes aromatiques, sucre. Viande de Porc origine :France – 

Viande de Sanglier origine : UE. 

 



Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1124 kJ, Energie kcal 271 kcal, 

Matières grasses 22.5 g, dont acides gras saturés 7.9 g, Glucides 3.8 g, dont sucres 0.7 g, 

Protéines 13.1 g, Sel 1.5 g 

 

LA TERRINE DE FOIE DE VOLAILLE AU JUS DE TRUFFES NOIRES DU 

PERIGORD BOITE 65G:  

Ingrédients : foie de volaille 50%, graisse de canard, eau, OEUFS ENTIERS, jus de truffes noires 

du Périgord 3%, sel, amidon de maïs modifié, protéines de LAIT, sucre, poivre, épices, 

conservateur : nitrite de sodium. 

 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 1449 kJ, Energie kcal 351 kcal, 

Matières grasses 33.8 g, dont acides gras saturés 11.2 g, Glucides 1.8 g, dont sucres 0.4 g, 

Protéines 10 g, Sel 1.4 g 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


