
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 
Colis Découverte Spécial Apéritif – YAPERORB 

 
PLAISIR AU FOIE D OIE A LA FIGUE ET VIN DOUX DU PERIGORD (20% FOIE GRAS) BOITE 
65G:  
Ingrédients: Foie de volaille, foie gras d'oie 20%, graisse d'oie, eau, OEUF ENTIER, dés de 
figues 5% (figues sèches, farine de riz), vin blanc doux du Périgord 3%, sel, gélatine, sucre, 
poivre, antioxydant : acide ascorbique, conservateur : nitrite de sodium. 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: / Energie kcal 292 kcal, Energie kJ 1206 kJ, 
Graisses 26.3 g, dont acides gras saturés 8.4 g, Glucides 3.7 g, dont sucres 3 g, Protéines 9.7 
g, Sel 1.4 g 
 
LA TERRINE DE VOLAILLE AU PESTO ROUGE E POIVRONS PIQUILLOS BOCAL 90G:  
Ingrédients: Viande de poule 43,8%, peau de volaille, foie de volaille, poivrons piquillos 8,8% 
(poivrons piquillos, eau, sel, sucre, acide citrique, chlorure de calcium), BLANC D'OEUF, pesto 
rouge 4,4% (huile de tournesol, basilic, eau, carottes, tomates séchées, poivrons rouges, 
oignons, parmesan (LAIT), pignons de pin, sel, ail, huile d'olive vierge extra, persil, sucre, 
CELERI, marjolaine, jus concentré de citron), sel, amidon de maïs modifié, ail, poivre. 
Viande de poule origine : France. 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 379 kJ, / Energie kcal 90 kcal, 
Graisses 2.6 g, dont acides gras saturés 0.7 g, Glucides 2.5 g, dont sucres 1.4 g, Protéines 14 
g, Sel 1.7 g 
 
LES RILLETTES PUR CANARD BOITE 65G:  
Ingrédients: Viande de canard, graisse de canard, sel, poivre. Viande de canard origine 
France 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: / Energie kcal 422 kcal, Energie kJ 1761 kJ, 
Graisses 39.1 g, dont acides gras saturés 12.7 g, Glucides 0 g, dont sucres 0 g, Protéines 17.6 
g, Sel 1.9 g 
 
LES GRATTONS DE CANARD A L'ECHALOTE BOCAL 90G:  
Ingrédients : Viande de canard, graisse de canard, échalote douce confite 10%, sel, pulpe 
d'ail, oignon, poivre. Viande de Canard origine : France. 
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: / Energie kcal 399 kcal, Energie kJ 1652 kJ, 
Graisses 35.2 g, dont acides gras saturés 11.1 g, Glucides 2.5 g, dont sucres 0.2 g, Protéines 
18.1 g, Sel 1.8 g 
 
GAILLAC ROUGE FLEUR DE PEROUSSE 37.5Cl.:  
Contient des sulfites 
 
BLOC JAMBON DE SERRANO 500G:  
Ingrédients : Jambon de porc, sel,sucre, 
conservateurs (E-250 Y E-252),Antioxidants (E-301). 



Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g: Energie kJ 789.2 kJ, / Energie kcal 187.8 kcal, 
Graisses 7.1 g, dont acides gras saturés 2.7 g, Glucides 1.4 g, dont sucres 0 g, Protéines 29.5 
g, Sel 5 g 
 


