
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 

Votre Colis Gourmand Spécial " Journées Gourmandes " 

 
 
 
Le Bloc de Foie Gras de Canard du Sud-Ouest :  
 
Ingrédients : foie gras de canard, eau, sel, Armagnac, poivre, sucre.  
Origine : IGP Canard à foie gras du Sud-Ouest.  
 
VN pour 100 g : Energie 471 kcal 1948 kJ, Matières grasses 48,8 g dont Acides gras saturés 18,0 
g, Glucides 2,0 g dont Sucres 1,5 g, Protéines 5,6 g Sel 1,3 g. 
 
 

Le Confit d'Émincés d'Oignons au Monbazillac :  
 
Ingrédients : oignons 78%, Monbazillac 10% (SULFITES), huile de tournesol, vin blanc 
(SULFITES), sucre, vinaigre balsamique (SULFITES), sel, cannelle, poivre.  
 
VN pour 100 g : Energie 120 kcal 499 kJ Matières grasses 6,7 g dont Acides gras saturés 0,7 g, 
Glucides 13,2 g dont Sucres 10,7 g, Protéines 1,1 g, Sel 0,22 g. 
 

 


