
Ingrédients et Valeurs Nutritionnelles 

"MON P'TIT MARCHE" (duo) 

 

LE BLOC DE FOIE GRAS DE CANARD BX 80G :  

Ingrédients : Foie gras de canard, eau, sel, Armagnac, poivre, sucre. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1948 kJ, Energie kcal 471 kcal, 

Matières grasses 48.8 g, dont acides gras saturés 18 g, Glucides 2 g, dont sucres 1.5 g, 

Protéines 5.6 g, Sel 1.3 g 

 

LE COQ AU VIN DE CAHORS MIJOTE AUX CEPES BOCAL 600G :  

Ingrédients : Morceaux de poule 51,4% (pilons, hauts de cuisses, sel), sauce 43,7% (eau, vin 

de Cahors AOC 32% (sulfites), amidon de maïs modifié, concentré de tomates, sang de porc, 

sel, fond de volaille (viande et jus de cuisson de volaille, sel), pulpe d'ail, plantes aromatiques, 

épices), cèpes (Boletus edulis, Boletus aereus) 4,8%. 

Origine viande : France. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 759 kJ, Energie kcal 183 kcal, 

Matières grasses 13 g, dont acides gras saturés 3.1 g, Glucides 0.7 g, dont sucres 0 g, 

Protéines 14 g, Sel 1.4 g 

 

LA TERRINE DE SANGLIER AUX FRUITS ROUGES ET SON TRAIT 

DE MALBEC BOCAL 90G :  

Ingrédients : Gras de porc, viande de sanglier 20%, viande de porc, foie de porc, blanc d'œuf, 

airelles 4%, vin rouge de Cahors 4%, amidon de maïs modifié, framboises 2%, sel, gélatine, 

vinaigre de vin, épices, plantes aromatiques, sucre. Viande de Porc origine : France.  Viande 

de Sanglier origine : UE. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1124 kJ, Energie kcal 271 kcal, 

Matières grasses 22.5 g, dont acides gras saturés 7.9 g, Glucides 3.8 g, dont sucres 0.7 g, 

Protéines 13.1 g, Sel 1.5 g 

 

LA TERRINE DE CANARD AU MAGRET DE CANARD FUME BX TO 

90G :  

Ingrédients : Viande de porc, foie de porc, gras de porc, viande de canard 15%, magret de 

canard fumé 5% (magret, sel, poivre, ferments lactiques, conservateur : nitrite de sodium, 

antioxydant : ascorbate de sodium), blanc d'œuf, sel, amidon de maïs modifié, poivre. Viandes 

de Porc et de Canard origine : France. 



 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 1239 kJ, Energie kcal 299 kcal, 

Matières grasses 25.6 g, dont acides gras saturés 8.7 g, Glucides 2 g, dont sucres 0.1 g, 

Protéines 15.2 g, Sel 1.7 g 

 

TRUFFE ROYALE FANT CREPES DENTELLES 100G :  

Ingrédients : graisses végétales (coprah, palmiste), sucre, cacao maigre en poudre, 

**lactosérum** en poudre, brisures de crêpe dentelle 5% (farine de **blé**, sucre, 

**beurre** pâtissier, **lait** écrémé en poudre, malt d'**orge**, sel), cacao en poudre, 

émulsifiant : lécithines de **soja**. Traces éventuelles de : noisettes, amandes, pistaches et 

œufs. 

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g : Energie kJ 2455 kJ, Energie kcal 591 kcal, 

Matières grasses 44 g, dont acides gras saturés 37 g, Glucides 43 g, dont sucres 39 g, 

Protéines 4.2 g, Sel 0.17 g 

 

SPECULOOS MONBANA 6G :  

Ingrédients : farine de BLE, sucre candi, huiles et graisses végétales (palme, colza), sucre, 

cannelle, 

caramel (sucre, eau), poudre à lever : carbonates de sodium, sel, émulsifiants : lécithines et 

mono- et 

diglycérides d’acides gras, correcteur d’acidité : acide citrique, arôme naturel, colorant : 

caroténoïdes. 

 

P'TITS MOELLEUX SAVEUR CERISE GRIOTTES AMARENA 70G :  

 

PAN. METAL ARGENTE TISSU VERT MM 33*23*13 :  

 

 

 

 

 

 

 

 


